
Popularmente conhecida como
sarna, a escabiose é uma

doença de pele causada por
um ácaro escavador, um

parasita não visível a olho nu,
Sarcoptes scabiei. 
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A COCEIRA
INTENSA É O

PRINCIPAL
SINTOMA.

O que é
ESCABIOSE?

COMO
OCORRE A 

TRANSMISSÃO?

 Ocorre, principalmente, de pessoa para pessoa, isto é, por
contato próximo e prolongado com uma pessoa infectada,

ou através de roupas e objetos contaminados. 

Também pode ocorrer a transmissão zoonótica, ou
seja, quando um animal infectado transmite a

doença a um humano.



EM CASO DE SUSPEITA, PROCURE ATENDIMENTO
EM SUA UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE!

Troque de roupas diariamente, o ácaro
sobrevive horas, às vezes dias, fora do
corpo;
Lave as roupas de uso pessoal, de
cama e de banho;
Não partilhe toalhas de banho e evite
compartilhar roupas e/ou objetos
pessoais
Lave as mãos e mantenha a sua
higiene e a do ambiente em que vive;

COMO
PREVENIR?

É UMA DOENÇA CONTAGIOSA!
A sarna tem cura através da

realização do tratamento correto. 
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